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Passejada a cavall i

Passejades pels camins agricoles dels voltans
deMontblanc i Prenafeta

Activitat per a tots els publics

Dates: Primavera/ tardor

Preu: 25€ /persona

HiPICA CONCA DE BARBERA
Crta.Prenafetakm15- 43400 Montblanc
Tel. 672676180

chutneys i vinagres de fruites

Experiencia gastronomica consistent en el tast daquests
productes de proximitat, el-laborats amb fruitaiverdura
de temporada, i maridats amb productes de lazona com
els formatges Sant Gil dAlbio, xarcuteria selecta del poble,
la cervesa Segarreta o vins de la Conca de Barbera. Una
oportunitat per coneixer el gran ventall de possibilitats
que ofereixen els vinagres, les melmelades, les gelees iels
chutneys de Maria Soler [art de la conserva.

Activitat per a tots els publics - Cal reserva prévia

Preu: 40€ adults i 30€ els infants finsa12 anys

Durada: 3h

MARIA SOLER, LART DE LA CONSERVA
PlacaMajaor, 15 43420 Santa Coloma de Queralt
Tel. 633739903 info@mariasoler.cat
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Uisita la torre de tastos de Uins de Pedra
Visitala Torre de Tastos, una de les torres de la muralla de
Montblanc itast de vins de Vins de Pedra

Activitat per a tots els publics

Dates: Tots els dies de [any amb reserva previa

Preu: 10€/persona, menors dedat gratuit

VINS DE PEDRA
celler@vinsdepedra.es
Tel. 630405118

Uisita guiada a Montblanc / Visita familiar
“&qplora Montblanc”

Endinsa't aMontblanc amb els guies turistics

Activitats per a tots els publics - Cal reserva prévia
Dates: Cada diade lasetmana

Preu: Adults 8¢, joves dentre 7113 anys, 4€, menors gratuit
Entrades: wwwmontblancmedieval.cat

Idioma: Lavisita sofereix en catala, per altres idiomes
(castells, anglés, francés) consultar

OFICINA MUNICIPAL DE TURISME DE MONTBLANC
C.Muralla Santa Tecla, 54 - 43400 Montblanc
Tel.977861733
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Uisita als Molins de la Vila

Vistaals molins fariners hidraulics medievals. Posada en
funcionament que permet coneixer laprofitament sostenible
delentorn natural. Lavisitainclou el servei de guiatge i dina-
mitzacio. Zonade parquing per cotxes i autacars, serveis WC.
Activitat per a tots els publics - Cal reserva previa

Grup minim de 6 persones, maxim 15

Preu grups -10 persones: general 3€ / reduida 2€

Preu grups +10 persones: 2€ /persona.

Gratuit menors de 7anys

MUSEU COMARCAL DE LA CONCA DE BARBERA
Tel.977860 349 info@mccb.cat

&l poder del simbol

Visita dinamitzada al Centre dInterpretacio de [Art Rupes-
tre (CIAR) Muntanyes de Prades i taller dart rupestre.
Activitat per a families - Cal reserva previa

Grups minim de 5 persones, maxim 10

Preu: 4€ general apartir de 14 anys, 3€ reduidade 7a13anys.
Gratuit menors de 7anys

MCCB-CIAR MUNTANYES DE PRADES
Tel.977862177- administracio@mccb.cat
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Uisita guiada per Conesa

Recorregut guiat pel recinte emmurallat de Conesa
Activitat per a tots els publics - Cal reserva previa
Preu: 2€/persona.

AJUNTAMENT DE CONESA
Tel. 620326635

Ruta Aventura a les Coves de L'

Iniciacio a lespeleologia per la cova de la Font Major de
|Espluga de Francoli. Equipats amb roba de neopre i llums
frontals, els visitants sintrodueixen dins la part humida
de lacova per diferents galeries i pel llit del riu subterrani
finsaarribar alasala del pou de aBiela. Acompanyats per
guies especialitzats que fan explicacions tecniques dini-
ciacio alespeleologia i de descobriment de les caracteris-
tiques dagquesta cova.

Activitat per a tots els publics - Cada dia amb reserva
prévia - Grups minim 6 persones

Preu: 42€

OFICINA DE TURISME DE LESPLUGA DE FRANCOLI

Pl Mil-lenari, 1- 43440 LEspluga de Francol
Tel. 977871220 - turisme@esplugadefrancoli.cat
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Ruta Templera i Hospitalera

Descabreix Espluga a través dunrecorregut pel casc
antic, ondiferents audiovisuals us endinsaran enla vida
quotidiana dels senyors, dels pagesos, dels jueus a dels
menestrals. Visitareu [Església Vella, us sorprendreu amb
larecreacio del castell hospitaler que domivava la Vila fins
els. XIX descobrireu el Migve Jueu, el taller dun vitraller o
[Hospital dels pobres, entre altres sorpreses. Visitaguiada
queinclou la tecnologia de larealitat virtual augmentada
amb lloguer dulleres i dispositiu mobil.

Activitat per a tots els publics

Dates: Caps de setmanai festius

Preu: 12€ / persona

OFICINA DE TURISME DE LESPLUGA DE FRANCOLI
Pl Mil-lenari, 1- 43440 LEspluga de Francall
Tel. 977871220 - turisme@esplugadefrancoli.cat

Fassineja és unanova visita-taller familiar que sofereix al
Museu Fassina Balanya de [Espluga de Francoll. Es tracta
dunavisita amb unamirada diferent, destinada als infants
iadolescents, on podran endinsar-se en espais restringits
pel public general ipodran tocar i olorar molts productes
relacionats amb la Fabrica. Descabriran de primera ma com
funcionava lantiga destilleriai com es reciclava i reutilitza-
ven lesrestes del raim.
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Tot seguit, per posar-ho en practica les families podran
fass'nejar amb el taller delaboracio de la seva propia
coloniaihidrogel.

ActhItat per a families - Cal reserva prévia

Preu: 4,70€ /persona

FASSINA BALANYA
Pl Mil-lenari, 1- 43440 LEspluga de Francol
Tel. 977871220 - turisme@esplugadefrancoli.cat

Museu-Fassina Balanya antiga fabrica
dai

Una autentica fabricarestaurada, on es pot coneixer el
procés delaboracio de laiguardent. Pertany al Sistema
Territorial del MuseuNacional de la Ciencia i la Tecnica de
Catalunya. Visita semi-guiada amb destil-lacid endirecte i
degustacio daiguardents.

Activitat per a tots els publics

Horaris: De dimarts a dissabte de 10.30a13.30h.ide 16h. a
18h. i diumenges i festius de 10.30h a13.30h.

Preu: 320€ / persona

FASSINA BALANYA
Pl Mil-lenari, 1- 43440 LEspluga de Francol
Tel. 977871220 - turisme@esplugadefrancoli.cat

_Propostes en Pot Petit;



Mas d'en Uort. Ecosistemes de Lart

Recorregut que transcorre per les capcaleres de lagran Vall
de Montblanc, que permet coneixer tres de les balmes que
usaren els habitants de la zona com a santuaris artistics,
en un perfode situat a cavall del Paleolitic final i el Neolf-
tic-Bronze, o sigui de faentre 12.000 { 4.000 anys enrere.
Al llarg de la ruta es realitzen diferents parades interpreta-
tives dels punts importants i rellevants relacionats amb les
expressions dart rupestre que descobrirem i del paisatge i
dels éssers vius que han poblat la zona des que es van rea-
litzar les pintures per part de les societats prehistoriques
de cacadors-recol.lectors i pagesos-pastors.

Adrecat a tots els publics

Dates: Cada primer dissabte de mes

Hora: 9.15h

Lloc: Plans de Rojals i capcalera de la Vall de Montblanc.
Punt de trobada: Aparcament de Rojals.

Durada: 4h - 4h30’

Dificultat: Mitjana, 8 km anada i tornada, uns 250 m desni-
vell positiuacumulat

Preu: Individual:13€ / persona. Grup: 110€ (max. 15 pers.)
Recomanacions: Ruta per muntanya molt assequible, per
tant vestit i calcat per aixo, en general no s necessari pero
es poden portar pals per caminar.

REBOLL, ECOTURISME | SERVEIS AMBIENTALS
(C/Pedrera, 2- 43400 Montblanc - Tel. 696 718135

Recorregut que transcorre per la part baixa de la Vall de
Montblanc. Al llarg de laruta anem descobrint [a florade
camp, de bosc ide riberaitambé els insectes que realitzen
una funcié molt important per ala continuitat de lecosiste-
ma, la pollinitzacio. Durant aquest recorregut passejarem
per diferents habitats i convidarem a la refexio sobre com
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haarribat a ser com és i en com podem contribuir ala seva
millor gestid a traves del seu coneixement.

Activitat per a tots els publics

Dates: Activitat de primavera (dissabtes o diumenges mati)
Lloc: La Vall de Montblanc. Punt de trobada: Estret de la Vall
Durada: 2h Dificultat: Baixa, 2 kmiuns 50 mdesnivell.
Horari: 10:00-12:00h

Preu individual: 8€/persona (gratuita a menors de 6 anys)
Preu grup: 7€/persona (minim 6 persones, maxim 15)
Recomanacions: Roba i calcat apte per caminar per camins
de muntanya

REBOLL, ECOTURISME | SERVEIS AMBIENTALS
(/Pedrera, 2- 43400 Montblanc - Tel. 696 718135

Ecosistemes de Montblanc

Recorregut que transcorre entre conreus i l'entorn fluvial
del riuFrancoli, tot passant també per la Font de [a Ceba.
Durant laruta trobarem diversitat decosistemes i pren-
drem consciencia de la importancia de cadascun dells.
Tambe parlarem del paisatge, de lafaunaide la vegetacio
presents alazonaialgunes de les seves curiositats.
Activitat per a tots els publics

Lloc: Parellada, Font de laCeba i cami delMas de Carlons.
Punt de trobada: Parking Baluard de Santa Anna

Durada: 2,5h

Dificultat: Baixa, 3,5 km planers

Horari: 10:00-12:300

Preu individual: 8€/persona (gratuita a menors de 6 anys)
Preu grup: 7€ /persona (minim 6 persones, maxim 15)
Recomanacions: Roba i calcat apte per camins rurals

REBOLL, ECOTURISME | SERVEIS AMBIENTALS
C/Pedrera, 2- 43400 Montblanc - Tel. 696 718135
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&l bosc de la Pena

Recorregut interactiu que transcorre per part de litinerari
1del Paratge Natural dInterés Nacional de Pablet. Al llarg
de larutasindiquen diferents parades interpretatives i
explicatives dels punts importants irellevants relacionats,
principalment, amb la tradicio, els recursos del bosc, la
vegetacio i lafauna. Durant aquest recorregut passejarem
per diferents habitats naturals per tal de copsar la diver-
sitat ambientali cultural, present en cada indret i convida-
rem a lareflexio sobre lestat en que es troba.

Activitat per a tots els publics - Cal reserva prévia

Dates: Mati de dissabtes i diumenges concertats

Durada: 4h Dificultat: Baixa; 4 kmanada i tornada; 400 m
desnivell positiu acumulat

Punt de trobada: Aparcament del monestir de Poblet
Horari: 9:45-14:00h

Preu individual: 11€ /persona (gratuita a menors de 6 anys)
Preu grup: 10€/persona (minim 10 persones maxim15)
Recomanacions: Roba i calcat apte per caminar pel bosc.

REBOLL, ECOTURISME | SERVEIS AMBIENTALS
(C/Pedrera, 2- 43400 Montblanc - Tel. 696 718135

&l bosc del Tillar

Recorregut interactiu que transcorre per part de ['itine-
rari 3del Paratge Natural dInteres Nacional de Poblet,
formant part de la ReservaNatural Parcial del Tillar. Al llarg
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de laruta sindiquen diferents parades interpretatives
iexplicatives dels punts importants i rellevants, que es
troben relacionats principalment amb la vegetacio i la
fauna. Durant aquest recorregut passejarem per diferents
habitats naturals per tal de copsar la diversitat ambiental
icultural, present en cada indret i convidarem a larefexio
sobre lestat en que es troba.

Activitat per a tots els publics - Cal reserva prévia
Dates: Mati de dissabtes i diumenges concertats

Lloc: Barranc del Tillar. Punt de trobada: Aparcament del
manestir de Poblet.

Durada: 4h Dificultat: Baixa; 5km danada i tornada;

350 mde desnivell

Horari: 9:30-14:00n

Preu individual: 11 € /persona (gratuita a menors de 6 anys)
Preu grup: 10€/persona (m(nim 10 persones maxim 15)
Recomanacions: Roba i calcat apte per caminar pel bosc.

REBOLL, ECOTURISME | SERVEIS AMBIENTALS
(/Pedrera, 2- 43400 Montblanc - Tel. 696 718135

Flors, herbes i paisatge

Sortida de reconeixement de flors i plantes Utils del camp,
de marge i del bosc de diferents zones dels termes de
Montblanc, Barbera de la Conca i Vilaverd. Flors i plantes
que sovint passen desapercebudes pero que han tingut
moltsusos al llarg de lanostra historia. Depenent de [&po-
cade lany opcio detaller amb les flors o plantes.

Activitat per a tots els publics - Cal reserva prévia -
Maxim 15 participants

Dates: Primavera i comencament destiu. Matins de dissab-
te o diumenge concertats.

Durada: 1:30 - 2 hores. Itinerariplaner duns 2 kmde reco-
rregut per camins rurals i de bosc.

Preu: 6 € /8¢ amb taller. (gratuit fins a6 anys)
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Hora: 9:30
Recomanacions: Roba i calcat comode per caminar per

Camins o camps.

AROMIS
C/Mestre Cabré, 9- 43400 Montblanc - Tel. 696 718 135
info@aromis.cat

Safra, flor d'un dia

Activitat de descoberta del conreu, taller i tast de pro-
ductes. Permet veure [espectacle de |a floracic del safra
dAromis on colliremflors, farem un taller per veure com
desbrinem les flors i tastarem productes amb safra.
Activitat per a tots els publics

Dates: Dissabtes i diumenges entre el 15 doctubre iel 15 de
novembre aproximadament.

Lloc: Finca Cantarroella - Espai Aromis

Durada: 1:30 h (inici: 10:00)

Preu: 0 € (gratuit finsa 6 anys)

Recomanacions: Roba i calcat comode per caminar per

Camins o camps.

AROMIS
C/Mestre Cabré, 9- 43400 Montblanc - Tel. 696 718 135
info@aromis.cat
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Cultura ecologica per a

Comencarem laventura al Museu de laVida Rural on desco-
brirem, duna forma lidicaientretinguda, comeralavidafa
poc més de 100 anys i laimportancia de tenir cura delnos-
tre entorn. Despreés, ens endinsarem al fascinant mon de
les abelles on descobrirem per qué aquests insectes tenen
ungran paper en el nostre ecosistema. A traves dun taller
didactic, petits i grans podran descobrir com viuen les
abellesiquinés limportant paper ecologic que realitzen, a
mes de coneixer quins productes elaboren i quines son les
seves propietats i utilitats.

Activitat per a families

Dates: Diumenge 30 de maig de 2021 (10.30a13.30 h)
Dissabte 24 de juliol de 2021 (16:30 219:30h)

Diumenge 10 doctubre de 2021(10.30a13.30h)

Es pot organitzar qualsevol dia de lany amb reserva previa
Programa: 10.30 0 16.30h Visita dinamitzada al Museu. 12.15
018.15h. Sortida cap a les arnes de Drac Actiu (el trasllat el
fara cadasctiamb el seu propi cotxe). 12.30 018:30h Activi-
tat "EIMon de les abelles’ 19:300 Final activitat.

Preu: 24,50 €/persona

Entrades: a www.museuvidarural.cat

MUSEU DE LA VIDA RURAL

(Ctra.deMontblanc, 35- 43440 Espluga de Francol
Tel.977870576 - info@museuvidarural.cat
Organitzadors i Col.laboradors Museu de [a Vida Rural
Codol Educacio

\

Da‘*‘

Elogi de la lentitud

Us proposemunavisita guiada tranquil-la al Museu de la
VidaRural, sense mobils, sense presses, gaudint i obser-
vant detalls als que normalment no els parem atencio i
compartint i desdescabrint histories, anecdotes i expe-
riencies amagades rere cada una de les peces del museu.
Una proposta on lainteraccio, la conversa i lespontaneitat
enson les protgonistes. Mirarem de donar-lial temps tot el
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protagonisme que mereix i a assoborir els petits instants
de lavida. Ens farem una fotografia pero amb el mobil, sind
amb una camera del segle XIX que conserva el Museu i que
sutilitza de forma excepcional en aquesta experiéncia.
Activitat per a tots els publics

Dates: Diumenge 26 de setembre de 2021(10.30a13.30 h)
Es pot organitzar qualsevol dia de lany amb reserva previa
Preu: 19,50 €/ persona

Entrades: a www.museuvidarural.cat

Recomanacions: \enir sense rellotges.

MUSEU DE LA VIDA RURAL
Ctra.deMontblanc, 35- 43440 'Espluga de Francol
Tel. 977870576 - info@museuvidarural.cat

Esperit de vi
Producte basic de lagricultura mediterrania, el vi té molt
aveure amb el que som com a societat. Una experiencia
que ens mostra les seves singularitats, que ens parla de
laplaga de a filloxeraide les seves conseqiiencies, de
lassociacionisme i del cooperativisme, de laimportancia
de laiguardent i el famos ‘Reus, Paris, Londres' del present
idel futur.

Activitat per a tots els publics

Dates: Dissabte 28 dagost de 2021(16.30a19.45h)
Diumenge 5 de desembre de 2021(10.30 a13.45h)

Es pot organitzar qualsevol dia de lany amb reserva previa
Programa: 10.30 016.30 h. Visita al Museu de la Vida Rural
11.45017.45h Visitaa laFassina Balanya i tastet delicor
12.45018.45h. Visitaal celler Vidbertus i tast de vins 13.45
019.45h.Final de lactivitat

Preu: Preu: 24 € /persona

Entrades: a wwwmuseuvidarural.cat

MUSEU DE LA VIDA RURAL
Ctra.deMontblanc, 35+ 43440 Espluga de Francol
Tel.977870576 - info@museuvidarural.cat
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Uisita guiada a Sarral

Visitaguiada a Sarral adaptada a les necesitats del
visitant. Amb grups reduits es realitzara un tomb pel poble
visitant [Església de Sta. Maria, el Carrer dels jueus, les
cases pairals imodernistes i la Cooperativa modernista.
Activitat per a tots els publics - Cal reserva prévia

Dates: Cadadia

Preu: Gratuit

AJUNTAMENT DE SARRAL
Tel. 658230487

Durant [Ensafranada visitarem un camp de cultiu de safra
ondescobrirem lahistariaiels secrets del seuconrey,
collirem les flors per després poder-les esbrinar i aprendre
aconservar i utilitzar aquests brins. Acabarem amb el tast
de productes ensafranats de proximitat.

Activitat per a tots els publics - Cal reserva prévia
S'accepten reserves per telegram i whatsapp

Dates: Octubre i Novembre de 2021

Preu: 15€ /persona

ESTADES VIVENCIALS CAL LLAUNER
C.Major, 9- 43420 Santa Coloma de Queralt
Tel. 666 879 925 - info@cal-llauner.cat
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land Art als boscos de la
Conca de Barbera

Passejada sensarial i artistica per lanaturaien familia.
Copsaremallo que lanaturaens ofereix i hi fareminter-
vencions artistiques efimeres amb lajuda del joc Land Art
de Cuscusians. Enacabar compartiremicomentarem les
fotografies de les nostres obres dart.

Activitat per a families - Cal reserva prévia

S'accepten reserves per telegram i whatsapp

Dates: Tot [any amb reserva previa.

Grups: Minim 8 persones, maxim 15.

Preu: 10€/persaona.

Més informacid: Sobriran grups en dates concretesen
espais naturals especifics de la comarca per poder assistir
individualment. Activitat apta per agrups escolars.

ESTADES VIVENCIALS CAL LLAUNER
C.Major, 9- 43420 Santa Coloma de Queralt
Tel. 666879925 - info@cal-llauner.cat
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Molins fariners de LAlt Gaia

Recarregut guiat de senderisme (7 km) per la Ruta dels
Molins de Santa Coloma de Queralt i les Piles per coneixer
la seva historiaiel seu patrimoni arquitectonic, amb
explicacions divulgatives aptes per atots els publics. Per
recuperar forces despres de laruta faremun taller de des-
cobertade cerealsillegumsiles seves farines i tastarem
elsproductes delaFleca [Aresta.

Activitat per a tots els publics - Cal reserva prévia
S'accepten reserves per telegram i whatsapp

Dates: Primavera i estiu.

Preu: 15€ /persona

ESTADES VIVENCIALS CAL LLAUNER
C.Major, 9- 43420 Santa Coloma de Queralt
Tel. 666879 925 - info@cal-llauner.cat

-

de patrimoni
Una visita guiada a lexposicio "Peces del nostre patrimoni”
a Santa Colomade Queralt amb unaruta lliure per lavila.

Visitarem lexposicio i coneixerem les peces per després
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poder anar a la cacera del patrimoni proposat, per la vilade
Santa Coloma de Queralt. Laruta de caceraes pot fer per
petits grups o parelles i pot ser competitiva o collaborati-
vaamb larestade grup.

Activitat per a families - Cal reserva prévia

S'accepten reserves per telegram i whatsapp

Dates: Tot [any amb reserva previa.

Preu: 10€/persona

ESTADES VIVENCIALS CAL LLAUNER
C.Major, 9- 43420 Santa Coloma de Queralt
Tel. 666 879 925 - info@cal-llauner.cat

Uofidi artesa. de vidrier

Demostracio endirecte de [oficide vidrier, elaborant diver-
ses peces seguint la tecnica tradicional de vidre bufat, des de
quecull"el vidre fos del forn, passant per tots els passos de
donar formafins que lapeca de vidre esta acabada.
Activitat per a tots els publics

Dates: Caps de setmana

Preu: Adults: 2,50€ - Reduida: 1,90€ (jubilats, estudiants,
adolescentsde12a18anys, Carnet Jove) - 2x1 en lentrada
general: ConcaCard i Consorci per a la parella lingtifstica
presentant els carnets de VxL (voluntariat per la llengua
del Consorci de Normalitzaci¢ Lingtiistica) - Gratuit: me-
nors de 12 anys, Carnet del Club Super3, amb entrada del
Monestir de Poblet

MUSEU | FORN DEL VIDRE DE VIMBODI | POBLET
C.Joan Grifio, 11- 43430 Vimbodi i Poblet
Tel. 9778783 25 museudelvidre@vimbodiipablet.cat
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